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INTRODUCCION

Presentar a un colega en una sesidn solemne como Ia gue estamos inter-
- pretando, para justificar su acceso al rango de académico, exige un dictado de
Sus principales merecimientos. Una turea de estn indole resulfa slempre grata,
¥ maucho mis cuando, como en esta ocasién, presentador y reeipiendario estdn
vineulados por firmes Iazos universitarios, nacidos del servicio que ambos pres-
tamos en el mismo centro docente. La conviveneia diaria en la Facultad hu faci-
litado intercambiog ¥ transferencias entre nosotrog en multiples drdenes: peda-
gogicos, de investigacidn, afanes, iluriones, alientos, desinimos, ete, Todas estas
cirecunstancias son las que nos han permitido profundizar en I personalidad
del candidato. Por ello, podremos describir cualificadamente los aspectos mis
importantes que coneurren en el académico electo que patrocinamos.

La doble ocupacién, docente e investigadora, eultivada con voluntarioso
empefio y exigente rigor por el profesor SARRAT, nos ha proporeionado tan exee-
lente documentacidn que ha facilitado sobremanera nuestra tarea,

A decir verdad, la mayor dificultad que hemos debido Superar ha sido la
de su propio diseurso, gque contiene una temdtica repleta de aportaciones perso-
nales en un campo de investigacién del mds alto nivel. Medir sus resultados
experimentales e interpretar el contenido de sus hallazgos ha motivadao que
leyéramos numerosas publieacioney y que nos aplicisemos a realizar una sintesis
mental’ exigente, -

A efectos de nuesfro cometido, relgtaremos por separado los acontecimientos
mds sobresalientes deé su «wwricnlum vitaes de los de su tema cientifico, termi-
nando con un relato interprotativo {inal.

ASPECTOS TE SU CARRERA, COMO UNIVERSITARIO
: ' E INVESTIGADOR

El profesor doctor. don Revh SARRAT TORREGUITART procede de Catalufia,

csa region puntera y ejemplar por tantas razones. Es un joven catedritico;
86lo han pasado 35 afios desde que naciers en la provineia de Lérida,
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Cursa sus estudios de Medicina en la Universidad de Zaragoza, entre los
afios 1954 y 1060, obteniendo las méAximas ecalificaciones; la nota de sobre-
saliente es la mds baja en su expediente de licenciatura. En 1957 gand las opo-
giciones de alumno interno pensionado de Anatomia, siende galardonado un afio
més tarde con el premio Ramdn y Cajal de la Facultad aragonesa. En el afio 1963
defiende el trabajo de tesgis titulado «Embriologian del corazdns y consigue su
titulo de doctor con la nota de sobresaliente «cum laudes.

Desde 1961 hasta 1966 trabaja como profesor ayudante de Anatomia. En
1967 gana las oposiciones de profesor adjunto y poco degpués es nombrado
profesor agregado y se le nombra profesor encargado del curso de Anatomia
a partir de esa fecha, hasta gue en 1971 obticne por oposivién y votacidn una-
nime del tribunal la Cafedra de Anatomia Descriptiva y Topografica de nuestra
Universidad. En la actualidad es, ademads, vicedecano de Preclinicas, con juris-
diceidn en el drea de Lejona. Kl profesor S8arrAT ha ejercido siempre sus funciones
docente e investigadora en régimen de dedicacion exclusiva a la Universidad.

Declinamaos referir detallsdamente su participacidn en instituciones para-
universitarias (Colegios Mayores, Residencias, Academias, ete.), mediante cursi-
llos, conferencias, seminarios, Mesas Redondas, temas de divulgaeidn, ete., que
tanto contribuyen a formar la vida de un universitario, pero gue no exXpPoONemMos
por tratarse de un material cuantioso v diffeil de analizar en estos momentos.

Intre los puntos cosechados por el profesor Sarrar en calidad de investi-
gador, destacamos los siguientes:

Becario del C. 8. 1. C., por oposicién, en 1962.

Ayudante cientifico del €. 8. I. C., equivalente a profesor adjunto de Uni-
versidad, en 1983.

Colaborador cientifico del mismo organismo, tras concurso-oposicidn, desde
1970.

Jefe de Seccidn de Neuroendocrinologia en el Deparfamento Anatdmico de
Zaragoza, desde 1970.

Beeca del €. 8. 1. C., para una estancia de dos afios en ¢l Departamento de
Anatomia de la Universidad de Kiel {Alemania), que dirige el profesor BARGMANN,

Beca del P. 1. (. para ampliacidn de estudios en Fspafia durante dos afios.
Miembro titular de 1a «Anatomische Gesellschafts, desde 1965,

Miembro de la Sociedad Anatdémica Espafiola.

Consejero de la revista clentifics «Anales de Anatomias, ete.

Eldoctor SARRAT ha concurrido a diversos Congresos cientificos con muchas
comunicaciones. Sobre estas aportaciones y otras publieaciones se hace un inven-
tario gue aparece en lag dltimas pdginas de este fasciculo.

Jomo laureles. y: distinciones obtiene el Premio de la Institueion Fernando
el Catolico, de Zaragoza, en 1963, y el de académico corresponsal de la Real
Acadernia de Zaragoza en ese mizmo afio.

Ha dirigido tesis doctorales sobre asuntos neurcendocrinoligicos que han
merecido las mdximas ealificaciones,

La proyeceidn personal del doctor SARRAT aleanza también a horizontes que
rebasan el dmbite universitario. Su destacada misidn social le ha sido recono-
cida con aplauso popular por la villa de Gimenells (Lérida), gue le ha dedicado
una ecalle con su nombre, y el Ministeric de la Gobernacién le ha distinguido

o

expresamente en este sentido,
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ANOTACIONES EN TORNO AL, TEMA DE SU DISCURSO

El agunto desarrollado por el profesor SARRAT es de gran significacidn, carac-
teriza la perspectiva vanguardista de un investigador. En estos dltimos afios
vienen apareciendo numerosas publicaciones sobre neurosecrecion procedentes
de laboratorios muy prestigiosos. La investigacién en este calnpo requiere una
mietodologia morfolégico-funcionalista refinada. Bl relato de los datos contenidos
en su discurso es muy apretado y estd enriguecido por aportaciones personales
sustaneciosas.

Con respecto a este trabajo que hoy comunica el profesor SARRAT, sobre las
miiltiples correlaciones entre estructuras hipotaldmicas vy ofras superficies ner-
viosas, citaremos también el papel desemperfiado pov el sistema reticular ascen-
dente (SIRAA) en la regulacién secretora de ACTH u hormong corticotropa y
que ha sido competentemente demostrado por TAYLOR. La estimulacidn de
ciertas dreas del SRAA, a saber, partes pontina rostral o mesencefilica caudul,
repercuten en una abundante produceién de cortisol cuando el ritmo seeretor
de esta hormona es bajo o, por el contrario, restringen su secrecidn si la tasa
de este corticoide ey alta.

En una trayectoria de indagaciones semejante descuellan los resultados expe-
rimentales obtenidos por REDGATE, a propdsito de la influencia que ejerce la
estimulacion eléetrica del segmento istmoencefdlico ¥ del sistema limbico sobre
In liberacidn de ACTH, Excitando el complejo amigdaloide se producen aumentos
precoces de los niveles plasmaticos de ACTH, en tanto que tras la estimulacidn
del SRAA, de los sistemas lemniscales, superficies mesencefilicas mediales ¥
zonas hipotaldmicas posterolatersles se promueven incrementos en lus coneen-
traciones sanguineas de ACTH un tanto demorados (a los 5-10 minutos). Otras
4reas hipotal&micas, sin embargo, no acusan este tipo de correlaciones que aca-
bamos de referir.

Por estos resultados se ha postulado la existencia de dos vias impliecadas
en la secrecion de ACTH: una, al servicio de Ta liberacidn pronta de esta hor-
mona; otra, motiva deseargas retardadas de la misma.

Por otra-parte, se atisha mds de una sola ruta aferente hacia Ias células
productoras del CRF o factor hipotaldmico de liberacién de la corticotropa,
como se infiere de los siguientes hallazgos experimentules:

Se sabe que cualquier situacidn «stressantes induce una secueneciacion en la
actividad neuroendocrina bien caractevizada: descarga de CRT en la eminencia
media hipotalimica, canalizacidn de este polipéptido por los axones del faseiculo
tuberohipofisario y, finalmente, su arribada por via sanguinea portal a la adeno-
hipéfisis, con sueita de ACTH y secrecion ulterior de 11-oxicorticoides por Ia
cortezy adrenal. Tos resultados experimentales comunicados por dos grupos de
investigadores, encahezados por las prestigiosas figuras de YATm® y BURGUS-
GUIILEINN (1971 y 1972), sobre deteccidn de dos vias informativas aferentes
gue allegan informacién hasta los centros productores de CRF, merecen una
dedicatoria especial. Estos investizadores han demostrade que diferentes moda-
lidades de etresss suseitan actividad en vias alerentes distintas. Una fractura,
producida experimentalmente, en una extremidad de rata, desencadena una,
propagacién informativa que afecta a cenmtros productores de CRF ubicados en
el cuadrante hipotalimico anterior, a un nivel situado 2 1 mm. de la superficie
ventral anterior. En cambio, la compresién de ese mismo miembro por un torni-
quete ocasiona, sf, una produccién de CRF, pero a nivel de digtintas superficies
nerviosas.
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Reincidiendo sobre el punto de las respuestas precoces y demoradas de ACTH
a que aludiamos anteriormente, nos sentimos tentados a dictar esta interpre-
tacion. Los incrementos tempranos de ACTH plasmdtico serian, mny probable-
mente, consecuencia de la descarga del ACTH preexistente en la adenohipdfisis,
en tanto que la aparicién tardia de niveles elevados de esta hormona en sangre
se deberia a que el CRF incidente sobre la prehipdfisis repercute en una pro-
duceidn de nuevas remesas de corticotropa. Y esteo impliearia nn proceso de
biosintesis del ACTH, polipéptido de cierto nivel molecular, lo que conileva,
como otras elaboraciones de cardcter proteico préximo, un tiempo andlogo al
resefiado. El que invocdsemos otra razon explicativa, como la de que los circuitos
nerviosos canalizadores de impulsos que promueven la produccidén lenta de ACTH
fuesen mds laberinticos gue los responsables de la descarga precoz de dicha
hormona, pareee un argumento poco sostenible, ya que la propagacién de impul-
gos por las fibras nerviosas cursa a velocidades muy elevadas.

Mucho se ha venido especulando sobre las estrechas inierrelaciones de vaso-
presina y ACTH. Sin negar esta interdependencia, sefialaremos que ya se han
evidencindo respuestas secretoras de ACTH en animales «stressadoss a los que
se habian destruido los nicleos supradpticos productores de vasopresina.

Creemos que sobre estos diversos aspectos relacionados con la neurosecrecion
falta por lograr, todavia, una meta decisiva, ¢l analisis de la situncién bioelée-
frica a nivel individual de ecada unidad celular responsable de la elaboraecidon
.de neurofactores, como se logrd hace ya cierto tiempo con las neuronas de otros
distzitas nerviosos, implantando electrodos en su citoplasma y en la cara externa
de 1o membrana. Cumplimentar este anhelo constituiria un auténtico prodigio
cientifico-tecnolégico y su alcance serfa mas trascendente si se consiguieran
realizar, ademds, experimentos de microiontoforesis, inmunofivovescencia, ete.

Se echa de menos aun el econceimiento de la estructura guimica precisa
del CRF. Se trata de un polipéptido, desde luego, pero se ignora su constitueion
exacta. Y de ahi es que surgen tantas especulaciones sobre analogias, interde-
pendencias, ete., con la vasopresina y otros productos. No sucede asi con otros
factores liberadores (RF), cuyas estrueturas se han desvelado recientemente: el
TRF, o factor de liberacidn de la tireotrofina, tripéptido integrado por restos
de dcido piroglutidmico, histidina y prolinamida (pGlut-His-Pr-NH,), y ¢l LRF,
factor liberador de la hormona luteinizante {LH), decapéptide constituido por
los residuos transeritos a continuacion:

pGlut-His-Trp-Ser-Tivs-Gli-Len- Arg-Pr-Gli-NH,

Alsbemos a los investigadores gue han resuelto tan difieil inedgnita, for-
‘mados por dos grupos, pertenecientes a los laboratorios que divigen A. V. BCHA-
ey, de la Tulane University, y BURGUS-GUILLEMIN, de la Institueidn Salk,
en la Jolla (Califoinia). Elogiemos, asimismo, a la inteligente y omnimoda orga-
nizacién de que se han servido para efectuar sus propdsitos, a lo largo de mas
de cuatro afios, durante los euales han extraido unos dos millones de cerebros
de cobayos, habiendo seccionado y procesado més de cinco millones de frag-
mentos y cortes hipotaldmicos de ganado ovino, lo que equivale al manejo de
varias toneladas de tejido nervioso.

Esta ctapa de investigaeidn, que continuard hasta deseubrir la constitueidn
de otros neurofactores que afectan a las hormonas foliculinizante, somatotropa,
corticotropa y luteotropa, se vers felizmente coronada por Ia industrializacidn
farmacoldgico-terapéutica. Entonces podrd combatirse esperanzadamente la este-
rilidad por insuficiencia en la ovulaciéon, mediavte el LRF (cuya secuencia poli-
peptidica hemos transerito haee poco), y estimular el crecimiento eon el GRE
{factor de liberacién de Ia hormona del crecimiento), en los casos de elaboracion
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precaria de somatotropa. Ta produccidon en gran eseala de neurofactorves regul-
tard mas senciils y mucho menos dispendiosa que la de Jas hormonas subsidiarias
de la prehipdfisis,

RELATO FINATL

Con las referencias marcadas cn apartados precedentes han quedado bien
establecidas las cualidades del profesor Sappar.

Por de pronto, convendremos en que no ha perdido mucho flempo en su
vida. Entonces, ;qué mejor condicién! Convivir con el doctor SARRAT en un
claustro reporta un beneficio permanente para todos nosotros. Clontagia entu-
siasmo y desvanece el desaliento que, a veces, surge por las dificultades que
opone el procesc cotidiano de propulsar el desarrollo de un centre universitario
de reciente creacidn, como el nuestro, y que, ademds, est4 motivado por ambi-
ciosos objetivos. Bl doctor SarrAr aporta a este empefio sn laboriosidad, prag-
matismo inteligente y cardcter eabal.

Sin duda, su incorporaeién a la Academia contribuird notoriamente al des-
envolvimiento cientifico de lu corporacién.

No seria justo que nos olviddsemos de ampliar estc hemenaje a la excelsa
figura del profesor EscoLAR, por haber engendrado un linaje de vAstagos cien-
tificos que, como el profesor SARrRAT, honran con sus servicios los mas altos
puestos docentes de nuestras Facultades.

La ejecutoria del doctor Ssrra™ trasciende generosidad, limpieza y el mejor
fondo humano. Seguramente mi despedida, a nivel de estas lineas, eoncluye mejor
si les confieso que de tener que adjudicarle un lema, su leyenda mereceria esta
inseripeidn: «Fime poco, pero da muchon.

He dicho.
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PUBLICACIONES

I. Aplicacién del plastico espumoso al estudio reconstruetivo del corazén. An. Anat, 77 .
543-557 (1962).

2. Aportaciones a la vasenlarizacién del septum interventricular. An. Ant. 72, 163.
186 (1963). :

3. Aportaciones al estudio de la enerucijada auwrieoventricular. Tesis Doctoral.
An. Anat. 72, 481-538 (1963).

4. Reconstrueciones estercométricas de 1 encéfalo de rana a 100x previa elimina-
cion de la sustancia blanea. An. Anat. 12, 409-428 (1963).

6. Demostracién estereométrica del sisteran neurosecretor de los anfibios. {Coloracion
«In totos con la fuesina-paraldehido). (En col. con Lawzewiteeh), An. Anat. 73, 429-436
(1984).

6. R#umliche Daratellung des neurosekretorisehen Zwischenhirnsystems von Saugen-
tieren {en eol. con Lawzewiysch). Mikrosk, 20, 41-43 (1965),

7. The applieation of Puchsain-paraldehyde in total Staining for evidencing the neuro-
secretory system of mammals in stereometric vision (en col. Lawzewitsch). Aeta Physiol. 75,
224.827" (1965).

8. Sobre la presencia de ¢élulas ganglionares en el tiroides de la rata. An. Anat. 14,
463-472 (1965).

9. Variaciones del sustrato analdmico tiroiden bajo el influjo del hambre y la sed.
An. Anat. 75, 23-38 (1966). .

10.  Modificaciones del sustrato adrenal, tiroideo ¥ gonadal producidas por alteracio-
nes mekabolicas. An. Anat. 15, 213-223 (1966).

1. Modificaciones de la pars intermedia y 16bulo posterior de la hipotisiz producidas
por el hambre ¥ la sed. An. Anat. 16, 59-93 (1966).

12." Sobre cl contenido celular del foliculo tireideo en condiciones experimentales,
An, Anat. 76, 239-245 {1067),

13, Verdnderungen der Allocortex nach experimentellen Stoffwechselstérangen. Anat.
Anz. 127, 383.3890 {1968).

14. Fosfatasa alealina de In corteza renal en condiciones experimentales. An. Anat. 77,
57-6G (1968).

15. Actividad fosfatasa alealina en la corbeza renal de la rata blanea a lo largo del
desarrollo postnatal. An. Anat. 17, 275.279 (1968).

L6. Actividad fosfatasa alealing en cl embridn de pollo en relacidn con estados funcio-
nales y fendmencs de induceién (en col. con Rodriguez). An. Anat. 17, 405-414 {1968).

17. .Enzymhistochemische Untersuchungen am Subforniealorgan der Ratte. Experien-
lia. 24,1239 (1968).

18, :Variacionés de la actividad fosfatasa alealina de la cortesa renal en animales BOT1E-
tidos a hambre y sed a‘lo largo del desarrollo postnatal. An. Anat. 78, 13-17 (1969),

18, ‘Die Organization einer Kontkifliche zwischen Adeno-und Neurophyse der Vigel
unter experimentellen Bedingnngen, Anat. Anz. 725, 479.481 (1969).

20. Histochemische' Aspelte der Ammonhorns unter experimentellen Bedingungen.
Anat. Anz. 126, 235-238 (1970).

.21, Aspeefos histoquimicos sobre la actividad enzimdtica del epéndimo del IT1 ven-
trienlo. An. Anat. 79, 161-172 (1970).

22. Variaciones de Ia actividad glucosa-B-fosfato-deshidrogenasa (GI-6-DH) en la glia
de la médula espinal de la rata durante el desarrollo postnatal. An. Anat. 79, 41-47 (1950).
23, Actividad enzimitica del ganglio espinal de la rata. An. Anat. 19, 49-52 (1970).

24. Zur Chemodiffercnzierung des Riickenmarlks und der Spinaganglien der Ratte.
Histochemie. 24, 202.213 (1970).

25.  Das neurosskretorische Zwischenhirn-Hipophysensystem von Vogeln nach langer
osmotischer Belnstung. Acta. Anat. 77, 521.539 (1970}. (En col. con Lawzewitsch).
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26. Aetividad fosfatdsica alealina del esqueleto en desarrolle. An. Anat. 19, 477-482
(1970).

97, Transformacionses del sustrate neurohipofisario en animales deshidratades (Fstu-
dio en cl pollo con mierogcopia electroniea). An. Anat. 2¢, 5&3-654 (1971).

28. Algunas transformaciones del cuerpo vertebral ¥ su disco en animales sometidos
a dietas carenciales, An. Anal. 20, 533-542 (1971).

20, Pogibilidades de la téenica de Timm para metales pesados en el andlisis de las
{ransformaciones del sustrato neuroendocrino. An. Anat. 21, 367.375 (1972).

30. Transformaeiomes gonadales producidas por dietas carenciales ¢ indueeidn Tor-
monal coriogonadoiréfica (HOG). An. Anat, 27, 877-384 (1872),

31. Comparative anatomy and the evolution of the neureseerctory hypothalamie-
hypophyseal system. Acta Anat. 87, 13-22 (1972).

32. Anatomiz humana (coautor con Escolar y celw.). Ed. «Teraldo de Aragbéns. Zara-
goza, 1970.

TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS

1. «Transformaeioncs del sustrato neurcendoerino y visceral de las aves en relacién
con stress carvenciales producidos experimentalmenter. Por don Andrés Bidarte Tiurrd,
calificada de sobresaliente «Cum Laudes.

2, Aportaciones a las relaciones reciprocas entre las transfermaciones del allocdrtes,
hipotélamo y 6rgamoes ecireunventrieulares producidas por trastornos metabdlicos experi-
mentales (eon especial referencia a las variaciones del contenido en metales pesados de cstas
Arcns). Por A. "aci Paricio. (alificada de aobresaliente «um Laudes, Facultad de Medicina
de Zaragoza, 21-11-72.

APORTACIONES A CONGRESOS

—Al Versammlung der Anatomischen Gesellschaft (Sociedad anatomiea de habla
alemana).

Comunicaciones personales:

61. Titulo: «Verinderungen des menrocndokrinsysfems nach experimentellen Stoff-
weehselstérungenn.,

62. Titulo: «Veranderungen der Alloenrtex und neurcendolkrinsystems nach experimen-
tellen Rtoffwechselstirungens Celebrado en Marburg.

§3. Titulo: «Die Organization einer Kentactilache Zwischen adeno-und Neurohypo-
physe der Vigel unter experimentellen Bedingagen». Celebrade en Leipzig.

64, Titulo: «Histochemische Aspckte des Ammonhorns unter experimentellen Bedin-
gungens. Celebrade en Homburg (Saar).

65.. Titulo: «Trausformationen des Allocortex und Hipothalamus nach experimentellen
Storungen durch Stolfmangels. Celebrado en Witrzburg.

—Al Congreso Internacional de Anatomia de Valladolid {octubre de 1966). Titulo:
«Trausformaciones del sustrato nenroendocrine producidas por alteraciones metahblicas
experimentaless.

66. Titulo: «Verinderungen der Hippoeampusformation nach Hormoncinflusm. Cele-
hrado en Kiln.
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