


SE TRANSCRIBE LITERALMENTE EL
DISCURSO DE CONTESTACION DEL
EXCMO. Sr. Dr. D. JUAN MANUEL DE
GANDARIAS Y BAJON, EN EL QUE SE CITA
EL CURRICULUM VITAE DEL NUEVO
ACADEMICO ILMO. Sr. Dr. D. JUAN
VICENTE MARTIN ZORRAQUINO.



Siempre resulta grato presentar a un nuevo académico y mis tratindose
de una Corporacidén como la nuestra con pocos anos de existencia, pero que ha
fructificado con la incorporacién de muchos miembros hasta la fecha actual.
Y sobre todo esto se ha permitido, ya, invitar a que entre en su seno una perso-
nalidad que no es del mundo de la medicina, pero que ha desarrollado una
meritoria y acreditada labor en pro de la sanidad. Se trata, como han podido
apreciar por su solido discurso, del Dr. Juan Vicente Martin Zorraquino, Cate-
dritico de la Escuela Técenica Superior de Ingenieros Industriales, que ha
cultivado la investigacién en materia de contaminacién ambiental ¥ que ha
publicado, a este respecto, bustantes trabajos v comunicaciones a congresos
cientificos. Por todo ello, me siento honrado al tener la oportunidad de home-
najearle contestando a su disertacion.

Conoci al Dr. Martin Zorraguino hace unos afios, desde mi destino en esta
Universidad, Su profesorade en Bilbao data de hace unos diez afios, cuando
gand por oposicién la citedra de Termotecnia de la Escuela Técnica Superior
de Ingenieros Industriales, el 6 de agosto de 1966.

De otra parte, ha desempefado el puesto de Jefe de Talleres y Laboratorios
de esta Escuela, desde el 12 de noviembre de 1969. Su trabajo en la cdtedra se
incluye en la categoria llamada de dedicacion plena, desde el 1 de enero de 1970.

Habiendo cursado sus estudios de ingenierfa en nuestra villa, terminG esta
carrera en 1938 y se doctord en 1964.

Su aficién a Ia docencia y a la investigacién experimental le alcanzan por
genealogfa, ya que es hijo de un catedritico de la Facultad de Ciencias de
Zaragoza, de mucho prestigio.

En la Escuela de Ingenieros ha desempefiado diversos puestos a niveles cre-
cientes con el correr del tiempo, desde su terminacién de carrera: Profesor
Adjunto de Motores Térmicos, desde 1959 a 1963. Profesor Encargado de Curso
de Motores Térmicos desde 1962 a 1963. Profesor Encargado de Curso de
Meednica Fundamental desde 1960 a 1963. Profesor Encargado de Termotecnia,
desde 1963 a 1966, fecha en que gana por oposicién dicha cAtedra.

Desde 1969 imparte la asignatura de Ingenieria del Medio Ambiente, para el
primer afio del Doctorado en la Escuela de Ingenieros.

Como se aprecia tras esta (ltima connotacién, el Dr. Martin Zorraguino es
un vocacional de la investigacién en materia de polucién y contaminacién am-
* biental. Como sefialdbamos poco antes, el Dr. Martin Zorraquino ha publicado
muchos trabajos sobre contaminacién. El tltimo de ellos lleva por titulo: “La
¢ difusién y transporte de contaminantes del medio ambiente atmosférico produ-
. icidos por las actividades petroliferas”, en las IT Jornadas Nacionales del Petréleo
"y el Gas Natural”, en octubre de 1975,

El Dr. Martin Zorraquino fue nombrado Jefe del Departamento de Mecd-

“nica, Hidrdulica y Médquinas de los Laboratorios de Ensayos e Investigacién

Industrial y es Director de Jos mismos desde 1971, habiendo realizado mds de
250 trabujos subre contaminacion del aire.

Al plantearse oficialmente el asunto de la polucion en Vizcaya, la Univer-
sidad de Bilbao decidié que fuera el Dr. Martin Zorraquino el representante
nuestro en la Comisién que, a tal fin, ha de funcionar en el drea del Gran Bilbao.
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Y a este respecto, los contactos que he tenido que establecer con ¢l me han
convencido de su entusiasmo, seriedad y rigor en todo lo que aborda, esperando
mucho de su aportacién al grave problema que en materia de polucidn afecta
a Vizcaya.

Por todas estas comsideraciones, nuestra Real Academia decidid convocar
una plaza de Académico para profesionales no médicos. Al presentarse la candi-
datura del Pr. Martin Zorraquino, nuestra Corporacién le ¢ligi6 por unanimidad,
habida cuenta del extraordinario fichaje que suponia su incorporacién. No olvi-
demos que la Real Academia es una institucién que no puede volverse de espal-
das a los problemas sanitarios. Podemos felicitarnos, pues, de gue 1n0s represen-
tard dignamente y que colaborard con otros académicos en materia sanitaria ¥y
orientara programas de lucha y de investigacion al respecto.

En cuanto a las condiciones humanas del Profesor Martin Zorraguino, no
podriamos sino aportar datos que retratan una personalidad recia, de hombre
de bien y digno de toda confianza. Por ello, yo proclamo ahora: “Bienvenido
a nuestra Corporacién, Dr. Martin Zorraguino”.




Respecto al tema del recipiendario anotamos que, en nuestra doble condi-
cién de Médico y Profesor de Fisiologia, abordar el asunto de Ia contaminacion
del medio ambiente, en los tras espacios de 1a biosfera aire, tierra, aguas—
constituye una obligacién inexcusable e inaplazable. Efectivamente, el problema
nos motiva tanto por la gravedad que comporta en cl presente v futuro sanita-
rios como en nuestra calidad de docente de una materia que ha gestado, a su
vez, una rama denominada “Fisiologia Ambiental” (“Environmental Physiology™),
que se ocupa del estudio de los mamiferos sanos en relacién con su medio
geofisico; esto es, tiene en cuenta el “habitat”, con lo que se adentra plena-
mente en la “ecologia”™, término acufiado por Haeckel, el gran bidlogo germano
del siglo pasado. La relacion individuo-medio ambiente ha sido sefalada asi-
mismo con otras denominaciones como las de “biometeorologia cuantitativa”,
“autecologin” y “ecologia fisiologica”. Suenan mucho también, hoy en dia, los
términos de “Higiene Industrial” e “Higiene Ambiental” que denotan, como
los de “climatologfa médica”™ y “biometeorologia humana”, una preocupacién
especifica por parte de sanitarios e investigadores hacia las condiciones del
entorno gque ha de soportar el hombre en el curso de sus actividades. Desde aho-
ra tendremos que subrayar que el mundo que ocupa el hombre es finito, asi

como su capacidad para sostener a nuestras especies sin deterioro de sy
biosfera.

Para simplificar toda esta lexicografia y sinonimias nos va a convenir que
utilicemos la denominacién de sistemas ecoldgicos. Y para mayor sencillez, atin,
engranar sintéticamente ambos vocablos en otro abreviado, el de “ecosistemas”,

El recipiendario ha tratado el asunto de Ia polucién de una manera extra-
ordinaria y con gran profundidad. Nosotros ahidiremos ahora a las diversas
causas que la motivan en un intento simplificado y sin relatar o que serfa una
lista interminable. A este respecto dictamos las siguientes :

1) Por invasién de productos no naturales: contaminacién por vehfculos
automaviles, de transporte en general, navegacion maritima o fluvial en los
puertos de gran trafico —aunque la utilizacién de hidrocarburos como medio
energético que ha sustituido al carbén ha mejorado Iz situacién— despegue y
aterrizaje de aviones; contaminacion por lz combustién de calderas de calefac-
cion y de hogares domésticos en general; incineracién de basuras, tratamiento
de- estos detritus; emisiones contaminantes de diversas industrias (metalérgicas,
de cementos, quimicas, de gas, refinerias, abonos, de pasta de papel, pesticidas,
ete,, ete.). |Y no hablemos de la contaminacién por energia nuclear!

» 2) Por actimulo excesivo de productos naturales: brumas o nieblas; polvo
formado en la descomposicién del suelo, polvo de origen volcénico, polinizacién
ambiental, hongos, ambientes confinados en que se concentran grandes nticleos
de poblacién temporal o permanente, ete., ete.

- Y a todas éstas habria que afadir una plaga més de nuestros dias: la polu-
cién sénica, o incidencia ambiental de ruidos por inniéimeras causas, desde los
producidos por aparatos electrodomésticos a los provenientes de vehiculos te-
rrestres {camiones, motocicletas, coches deportivos), de aviones privados, heli-
copteros, reactores militares y comerciales, perforadoras-trepanadoras, etc. ¥...
lo que no deberemios descartar, 1a musica, que yo llamo de “avispero”, de nues-
tros dias. Esti en la mente de cualquier persona, con cierta sensibilidad v sen-
tido"del orden y de la estética, que estos ruidos, y no en menor proporcién
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el Gltimo, producen una irritacién del sistema nervioso que conduce a secue-
las neuréticas importantes y Hega a determinar respuestas de componente
psicético.

Lo més importante a considerar es que wna gran parte de la polucién,
hasta cierto punto irremediable, deriva del gran consumo de energia que
exige mantener a una poblacién mundial en trance de irrefrenable y veloz cre-
cimiento. Todo ello obliga a multiplicar Ia produccién de alimentos, con lo que
las practicas agricolas demandan medidas extraordinarias que repercuten en
una ruptura de los ecosistemas. A esto hay que afiadir el aumento en la produc-
cién de bienes de consumo de todo tipo. Pero lo més acuciante para hacer ta-
blas con las exigencias de esta expansién es que, de un modo u otro, hay un
mayor consumo de energia, recurriendo el hombre, a este respecto, a la extrac-
cion de los recursos minerales del subsuelo (petréleo, gas, carbén), gue habian
permanecido intocados durante més de 500 millones de afios. La combustién y
oxidacién de estos productos determina la “suelta” de inmensas proporciones
de €O, con la consiguiente alza térmica del ambiente {efecto “greenhouse”),
que acaba por fusionar grandes masas de hielos de los casquetes polares, con
el subsiguiente aumento del nivel del mar y la cadena de secuencias ulterio-
res, que causan horror al imaginarlas.

De otro lado, los pesticidas empleados en la agricultura, que son idispen-
sables, terminan por ser acarreados hasta las aguas de los rios, desaguando al
final en los mares, en donde ejercen efectos deletéreos sobre el plancton, la
mayor fuente de biosintesis del mundo y en la que, desde hace tiempo, los cien-
tificos habian concebido esperanzas de imcrementar sus rendimientos con el
mejor atin de convertirlo en la gran despensa de la humanidad. Pero, segtn los
riesgos que acabo de mencionar, parece que vamos a empequefiecer esta reser-
va y, hasta vamos a matarla definitivamente. ;Qué ironia! Sin embargo, ten-
gamos confianza. El hombre ha redimido muchas pesadumbres y lacras: mejora
imparable de la justicia social, hallazgo de medios para erradicar enfermedades
infecciosas, combatiéndolas con todo éxito cuando aparecen, ete. Naturalmente
que se llegarA a encarar este problema de la contaminacién y a vencerlo o a
controlarlo.

Habria que dar la voz de alarma sin mas dilacién por la magnitud del pro-
blema sanitario-econémico-social que entrafia la polucién: aumento de Ja mor-
talidad en personas de cierta edad, en los efectos de procesos circulatorios y
respiratorios, y produccién de algunas entidades nosologicas de este tipo como
asma y bronguitis.

: Debemos incluir, ademis, las derivaciones econémicas que surgen del
.. absentismo laboral de los productores victimas de la polucibn, circunstancia
“que desenciadena otras complicaciones: repercusiones familiares cuando es la
madre quien resulta afectada; de escolaridad, para los nifios implicados, ete.,
ete. Dirfamos, pues, que los perjuicios alcanzan, al fin, a la sociedad en general.

_ Por tanto, la primera ensefianza que surge nos alecciona sobre la correlacién
inevitable entre polucién y repercusiones graves contra la poblacién en los
aspectos sanitario, familiar v social, antes mencionados.

Como refrendo de estas aseveraciones, transcribimos algunos recordatorios
. histéricos: desastre en el valle del Mosa ({Bélgica), durante casi una semana en
diciembre de 1930, cuando el aire viciado procedente de diversas industrias {ace-
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rias, vidrierfas, horos de cok, fundiciones, fibricas de fcido sulfarico, ete.) inci-
dit sobre la atmésfera comarcal citada, provocando una inversién térmica con
la consiguiente mortalidad explosiva de personas y ganado. Otro episodio catas-
trotico andlogo, de contaminacién ¢ inversién térmica, se acusd en 1948, por
4-5 dias en Donora, Pensilvania; en estas fechas, casi la mitad de esa pobla-
cidon llegd a enfermar con afecciones respiratorias, muriendo por esta causa
28 personas; el aire, cargado con particulas de didxido de azufre, alcanzd una
concentracion de hasta 2 ppm. De pronto, a los 4 dias se acusé un descenso
vertical de la morbilidad en la mencionada cuenca americana, seguramente
porque las particulas contaminantes alcanzaron mayor calibre, no pudiendo,
por esto, rebasar tan facilmente las barreras respiratorias y penetrar en los pul-
mones. Un tercer episodio, muy comentado en todo ¢l mundo, fue el de los
estragos causacos entre la poblacién londinense a causa de la polucién otofial de
1952. La asociacién en aquel entonces de altas concentraciones de humo de
carbén mds la niebla reinante originaron un ambiente malsano al que los
ingleses bautizaron con el término “smog” (por combinacién de las palabras
“soft coal smoke” y “fog”), resultando una catistrofe para la capital britdnica,
muriendo en ¢l eurso de una semana 4,000 personas de més, lo que se atribuy6
con buen fundamento a la correlacidn entre incremento en la proporcion de
afecciones respiratorias o cardiorrespiratorias y polucién atmosférica. Aquella
racha catastréfica impulsé a las autoridades a tomar medidas drasticas, dictdn-
dose la llamada “Clean Air Acta” o “ley de aire limpio”, resultando que Londres
es hoy un ejemplo a imitar para todos los ambientalistas.

Y para qué vamos a entrar en detalles de la polucién causada por las
explosiones nucleares. Solamente es que aludimos a ellas porque fueron las que
primero mostraron como la polucién atmosférica se expande hacia todo el mun-
do, al cabo de unos dias y persiste durante largo tiempo, contaminando, al final,
al suelo y las aguas; esto es, a los tres espacios de la biosfera.

En el mundo hay wna preocupacién creciente por la polucién y se vienen
creando organismos encargados de la lucha contra esta insanidad. Es obvio gue
algunos paises se han prestado a combatir la contaminacién con realismo ¥
eficacia. Recordando lo indicado sobre la “ley del aire limpio” de Londres,
puesta en vigor a partir de 1956, se consiguié crear una atmésfera soleada y
saneada para esta gran ciudad, en donde la visibilidad es increiblemente supe-
rior a la de hace 20 afios, Se ha obligado a utilizar solamente carbén desgasi-
ticado y electricidad, a efectos de fuentes energéticas.

. En nuestras poblaciones y, en general, en nuestros medios sélo ha surgido
hasta el momento un arma de alguna utilidad, la denuncia valiente por parte de
algunos 6rganos.de informacion. Lo conveniente es mentalizar a las gentes me-
diante campafias aleccionadoras, recurriendo a programas televisivos, documenta-
les cinematogréficos, series radiofénicas, carteles, etc., que denuncien los riesgos
{ue nos amenazan y que expongan a la vez, las medidas que para evitar una
hecatombe se vienen aplicando en otras naciones, para que wos sirvan de medida
comparativa a nosotros y a las autoridades a guienes méds de eerea concierna
esta problemtica. Difusion de los peligros de la contaminacién han aparecido
en algunos diarios y revistas que han dedicado bastantes paginas monograficas
a este asunto, pero ni con el mejor afén estimulante de estas publicaciones
se ha conseguido abordar el problema en sus vertientes pragmatico-pricticas.
Hobria que afiadir sobre todo esto algo como lo que nosotros proponemos,
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diciendo que: “es mucho cuanto se viene aireando y hasta alardeando sobre ol
aumento de la “renta per cipita”, que traduce un nivel elevado en el bienestar
econdmico-social de una provincia, regién o pais, frente a la situacién rezagada
que en este orden de la economia muestran otras dreas de poblacién mds relacio-
nadas o mis distantes; pero, no es menos cierto que estas sociedades privile-
giadas, con un consumismo descaradamente ostentoso, incrementan paralela-
mente su produccién de desperdicios, de materiales residuales, a Jos que po-
drfamos tildar de “catabolitos” de la civilizacién.

En consecunecia deberd fomentarse la investigacion en dos aspectos pare-
jos, yo dirfa que, inseparables: uno, el de la pesquisa del peligro en los diver-
sos ambitos de la biosfera, con un perfeccionamiento gradual de los medios de
investigacién, que permitan detectar con cierta sencillez concentraciones mini-
mas de productos téxicos; otro, el del estudio de una metodologia preventiva o
correctora de la contaminacion.

Naturalmente, habrd que auspiciar oficialmente estas legitimas aspiracio-
nes y, por supuesto, habri que derribar paso a paso los easi invulnerables esco-
los que se oponen a la puesta en prictica de medidas sanitarias tendentes a
eliminar, o cuando menos a rebajar, el grado de peligrosidad que dimana de la
cnorme y ciega actividad industrial de nuestros dias. En todo caso, este es un
asunto que escapa a nuestro poder operativo y de cuya responsabilidad hay
organismos con los que no estamos directamente vinculados. Agarrarse a brazo
partido con las resistencias e intercses econdmicos y de todo orden, que impi-
den acometer esta problemitica, equivale a encararse directamente con la verda-
dera cuestién. Y no quiero dejar de sefialar que nos consta la buena fe de diver-
s0s organismos oficiales e incluso de empresas industriales. Pero estos buenos
propositos fracasan, porque no se ha montado una coordinacién suficientemente
bien planteada y con la energia que demanda el reto que afrenta a nuestra propia
seguridad biolégica presente y futura.

Entre todas estas sanas intenciones no debe faltar la de fomentar nicleos
modelo de poblacion. Me refiero a que ante cualquier iniciativa edificadora
prive un criterio de portia opuesto al actualmente vigente; me explico, ahora sélo
cuentan la especulacidn del suelo v la obtencién de maximos rendimientos eco-
némicos, a base de condenarnos a nosotros mismos a ocupar espacios minimos,
habitédculos sin perspectivas, con mala ventilacién a la utilizacién de cocinas-
cuchitriles que constituyen la pesadilla de las buenas amas de casa o de otros
huecos que reflejan €l sentido antthumanitario de los que conciben este tipo
de proyectos. Pues bien, lo que se propone desde aqui es que los organismos
competentes impongan unas normas que garanticen amplios espacios vitales, ha-
bitaciones saneadas, zonas verdes y otras condiciones beneficiosas como el
empleo de energia no contaminante, a las que el hombre tiene derecho v por las
que nadiesale perjudicado rcalinente, ni siquiera las empresas constructoras.
Con estas medidas mejoraria no solamente el habitat geoffsico sino también el
entorno psiquico por el agrado y suavizacién ambiental resultantes.

En nuestro pafs se ha dictado una reglamentacién en abril del pasado afio,
a proposito de la “ley de proteccién del medio ambiente atmosférico” apare-
cida a finales de 1972. Y sobre todo, las autoridades sanitarias estdn preocupa-
das por estos problemas. Buena prueba de ello nos la ofrece la Jefatura Provin-
cial de Sanidad de Vizeaya, cuyo Jefe ha realizado un estudio interesante sobre
Ja polucién en esta demarcacién y que ha cristalizado en la presentacidn de un
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excelente trabajo de Tesis doctoral en nuestra Facultad de Medicina. Este
escrito, repleto de documentacién, nos ha servido en una gran medida para
obtener o contrastar referencias puntuales sobre diversos aspectos sanitarios
y legislativos referentes a la contaminacién ambiental.

También nos ha estimulado 1a noticia de un Symposium sobre contaminacidn
del Mediterréneo que se ha celebrado en la primera semana de febrero en la
ciudad condal ¥ a cuya reunién han concurrido cientificos de muchos pafses
de esta cuenca y de otras latitudes,

Hay quien ha denunciado el estado actual del mundo occidental y del pro-
greso en general como el resultado de una arrogancia judeo-cristiana frente a la
naturaleza, a camsa de nuestra tecnologia superior que nos ha hecho “casi”
creer que en el futuro seremos capaces de fabricar suficiente alimento, agua
limpia y aire puro. Tras esta meditacién filosofica, nada ecuménica, yo sigo
creyendo en el futuro de la humanidad y que, segin se ha venido aplicando el
hombre a la lucha contra las enfermedades, obteniendo éxitos indudables y que
estin en el animo de todos, se logrard controlar la peligrosidad de la contami-
nacion en el futuro y jaméis Hegard la tan temida ecocatdstrofe,

He dicho.




